CAMPUS CONCORDIA

Actividades
extracurriculares
2926

iSe parte de los equipos representativos
de Ox School 2025-2026!

Inscripciones a partir del 21 de julio.

iParticipa en Nuestras Actividades Extracurriculares!
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Te invitamos a unirte a las actividades extracurriculares culturales, tecnologicas y
deportivas que hemos preparado para ti. Descubre cdmo estas actividades pueden
beneficiar tu desarrollo personal y académico.




A1 HEB
11 11] HEENE
A1 1] HEED
i =
amnn mums
INEEE EEENE
INEEEEN EEEEEED
==II III:
111 HEED
= ma
aEmn L. . EEES
am " Actividades Extracurriculares 2025-2026. T
{Ens anil)
1. Inicio de Actividades Extracurriculares 1 de septiembre. T
_ [
_ B
. * El niUmero maximo de alumnos por equipo estara determinado por la categoriay -
= el deporte, clase o actividad en especifico. Esta medida busca garantizar una =
T participacion equitativa y efectiva, adaptandose a las necesidades y caracteristicas ~ mmma
IEEEE . rURT EEEED
smmmEm _ particulares de cada disciplina. EEEEEE
INEEEER IIIII::
11 HEE
. * Previo a la inscripcion debera seleccionar la actividad extracurricular que su hijo -
S - (a) desea realizar. Asi también revisar la categoria (fecha de nacimiento) o nivel: aumEms
E::. principiante, intermedio o avanzado; y los horarios para cada grupo. .==E
1 HE
EE::- » Este ciclo escolar 2025-2026 el reembolso de inscripcion, mensualidad y/o .==EE
ammmEmE  uniforme, aplicara siempre y cuando la actividad extracurricular no se lleve a cabo . m=u=E=S
INEE EEEE
1111 EEEED
- » En este ciclo 2025-2026 no se realizaran dias de prueba para ninguna actividad —
aun extracurricular. mEs
EIEEE [ 111
==III EEENE
i Mayores informes: T
==III III==
ine Teléfono: (81) 1505-1528 sl
1 Correo: extracurriculares@oxschool.edu.mx m
" "
amm ma:
IEEN EEEN
INEEN EEEED
INEEEN EEEEED
:'I--I_ EEEEENE




Uniformes Deportivos

Para los uniformes de los equipos representativos de futbol, basquetbol y voleibol,
deberan seleccionar la talla adecuada segun el deporte en el muestrario que se
encuentra en el area de caja.

Una vez reunida esta informacion puede seleccionar el nUmero que llevara en la
playera del uniforme. (Debera contar con 3 6 4 opciones en caso que el numero
seleccionado ya este ocupado).

Una vez realizado el pago de uniforme el Departamento de Actividades
Extracurriculares se pondra en contacto con los padres de familia para realizar el
pedido de uniforme.

Inscripciones y Formas de Pago

Nos complace informarles que el proceso de inscripcion para el proximo ciclo
escolar ya esta abierto. Para garantizar una inscripcion exitosa, les solicitamos
amablemente seguir los siguientes pasos:

Firma de Reglamento: Los padres de familia deberan acudir al area de Recepcion a
realizar la firma del reglamento extracurricular.

* Registro en Recepcion: Este registro es un requisito fundamental para asegurar la
correcta inscripcion de sus hijos.

* Pago de Inscripcion en Caja: Una vez completado el registro en recepcion, deberan
dirigirse al area de caja para realizar el pago correspondiente a la inscripcion. Es
imprescindible que este pago se efectle en su totalidad para formalizar la inscripcién.

Agradecemos de antemano su cooperacion y comprension en la importancia de
completar ambos pasos para asegurar la inscripcion de sus hijos. Estamos a su
disposicién para cualquier duda o aclaracién adicional.



Futbol Soccer

Grupos varoniles y femeniles.

Beneficios:

Estimula el caracter y la motivacion de la persona, acostumbrandola al trabajo en grupo, a
mantener el espiritu competitivo. A nivel fisico, el futbol es un excelente medio para perder
calorias y tonificar los musculos de las piernas y abdominales. De igual manera, estudios
recientes han sefialado que la practica de este deporte nos reporta mayores beneficios
cardiovasculares que el trotar a diario.

Los que practican este deporte de manera constante, contaran con la ventaja de poder
mantener un control regular de su peso, asi como eliminar la acumulacién de grasa en
la espalda y los gluteos.

Sugerencias:
Ropa, zapato deportivo, botella de agua, gorra, bloqueador y mochila.

CAMPUS CONCORDIA

Horario Frecuencia I Categoria
3:30 - 5:00 PM lu-ma-mié 15 2020

5:00 - 6:30 PM lu-ma-mié 15 2021



Grupos mixtos.

La clase extracurricular de Robdtica y Mecatronica, dirigida a alumnos desde 2K a
9°, ofrece una experiencia practica e innovadora que promueve el pensamiento
l6gico, la creatividad, el trabajo en equipo y el interés por las areas STEAM.

Los estudiantes trabajan en proyectos de robdtica, mecatronica, electrénica maker,
programaciéon y disefio 3D. Durante el ciclo escolar se realizara una clase publica,
una feria de proyectos y el torneo interno Oxford Robotics Challenge (ORC).

Este programa desarrolla habilidades clave como la resolucién de problemas, la
comunicacion y la perseverancia, enriqueciendo su formacién académica y
despertando su curiosidad por innovar.

Informes:
Tel. (81) 1505-1517 / yissellortiz@oxschool.edu.mx

CAMPUS CONCORDIA

Capacidad

Categoria Horario Frecuencia por equipo

2°K y 3ok (Megatrenica 5:00 - 3:30 PM lunes 12

* Minimo 6, maximo 12 alumnos por grupo.




bimnasia

Beneficios:
Ayuda a desarrollar la confianza en si mismo, la estabilidad emocional, disciplina 'y
permite la auto realizacién.

Contrarresta la timidez y corrige la postura corporal. Desarrolla el sentido del
ritmo, disminuye los niveles de colesterol y los riesgos cardiacos.

Conserva el tono muscular, motiva a la integracion, cooperacion y un desarrollo
corporal armonico para el trabajo en equipo. Ademas de ser un puente hacia todos
los demas deportes.

Sugerencias:
Leotardo de gimnasia botella de agua, magnesia, crocs y mochila.

Instalaciones:
Gimnasios (de artistica).



Baille

Babies: jazz, ballet, hip hop.
Petit: jazz, ballet, hip hop.

iFormamos artistas con valores y obtienen
fisicamente muchos beneficios!
Beneficios:

Flexibilidad, musicalidad, coordinacién y fuerza. Formaciéon profesional, disciplina,
constancia, respeto y amor al arte y a la danza.

Sugerencias:
Ropa deportiva.

CAMPUS CONCORDIA

Capacidad

Categoria Horario Frecuencia por grupo

Babies (3-4 anos) 2:30 - 3:30 PM lu-ma-mi-ju 30
Petit (5-7 anos) 3:30 - 4:30 PM lu-ma-mi-ju 30



