~ CAMPUS ANAHUAC
~ Actividades
Extracurriculares

iSe parte de los equipos representativos
de Ox School 2026-2027!

Ox School

iParticipa en Nuestras Actividades Extracurriculares!

Te invitamos a unirte a las actividades extracurriculares culturales, tecnologicas y
deportivas que hemos preparado para ti. Descubre cémo estas actividades pueden
beneficiar tu desarrollo personal y académico.



Actividades Extracurriculares 2026-2027.
Inicio de Actividades Extracurriculares 14 de septiembre.

* El nUmero maximo de alumnos por equipo estara determinado por la categoriay
el deporte, clase o actividad en especifico. Esta medida busca garantizar una
participacion equitativa y efectiva, adaptandose a las necesidades y caracteristicas i
particulares de cada disciplina. C
ma:

* Previo a la inscripcion debera seleccionar la actividad extracurricular que su hijo o
(a) desea realizar. Asi también revisar la categoria (fecha de nacimiento) o nivel: =
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principiante, intermedio o avanzado; y los horarios para cada grupo. T
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* Este ciclo escolar 2026-2027 el reembolso de inscripcién, mensualidad y/o ===
uniforme, aplicara siemprey cuando la actividad extracurricular no se lleve a cabo. =s==E==:

» En este ciclo 2026-2027 no se realizaran dias de prueba para ninguna actividad
extracurricular.

Mayores informes:
Teléfono: (81) 1505-1528

Correo: extracurriculares@oxschool.edu.mx




Uniformes Deportivos

Para los uniformes de los equipos representativos de futbol, basquetbol y voleibol,
deberan seleccionar la talla adecuada segun el deporte en el muestrario que se
encuentra en el area de caja.

Una vez reunida esta informacién puede seleccionar el numero que llevara en la
playera del uniforme. (Debera contar con 3 6 4 opciones en caso que el numero
seleccionado ya este ocupado).

Una vez realizado el pago de uniforme el Departamento de Actividades
Extracurriculares se pondra en contacto con los padres de familia para realizar el
pedido de uniforme.

Inscripciones y Formas de Pago

Nos complace informarles que el proceso de inscripcion para el proximo ciclo
escolar ya esta abierto. Para garantizar una inscripcion exitosa, les solicitamos
amablemente seguir los siguientes pasos:

Firma de Reglamento: Los padres de familia deberan acudir al area de Recepcién a
realizar la firma del reglamento extracurricular.

* Registro en Recepcién: Este registro es un requisito fundamental para asegurar la
correcta inscripcion de sus hijos.

* Pago de Inscripcion en Caja: Una vez completado el registro en recepcién, deberan
dirigirse al area de caja para realizar el pago correspondiente a la inscripcion. Es
imprescindible que este pago se efectue en su totalidad para formalizar la inscripcion.
El pago se podra realizar Gnicamente en efectivo.

Agradecemos de antemano su cooperacion y comprension en la importancia de
completar ambos pasos para asegurar la inscripcion de sus hijos. Estamos a su
disposicion para cualquier duda o aclaracién adicional.



lae Kwon Do

Categoria 2021-2022

Beneficios:

Aumenta la resistencia cardiovascular, mejora la resistencia y la fuerza muscular.
Aumenta la flexibilidad, potencia el conocimiento del propio cuerpo. Ayuda a
desarrollar mejor y mas rapidamente las capacidades de coordinacion. Su mente
desarrollara las bases de la concentracidon. Los nifios se vuelven mas disciplinados.

La seguridad en si mismos que se obtiene con el taekwondo, es porque los nifios se
dan cuenta que son capaces de dominar su cuerpo en el entorno, logrando
también que su autoestima se eleve.

También fomenta el compafierismo y el trabajo en equipo. Ademas de fomentar
valores como la honradez, lealtad, respeto, humildad y amor al préjimo. El nifio
obtiene ensefianzas culturales que les permitiran el conocimiento de costumbres,
tradiciones y formas de pensar de otra raza, lo que los hace mas tolerantes y
solidarios.

Sugerencias:
Ropa deportiva y botella de agua.

CAMPUS ANAHUAC

Horario Frecuencia opuind  Costo inscripcién  Costo mensualidad
2:00 - 3:00 PM lunes a jueves 10 $1,000 $800

El periodo de pagos comprende 10 mensualidades, correspondientes a los meses de septiembre a
junio. Cada mensualidad debe ser pagada a mas tardar el dia 10 de cada mes.



Pintura

Categoria 2021-2022

Instructores Calificados:
Nuestros instructores expertos te guiaran paso a paso en cada sesion, desde
técnicas basicas hasta proyectos mas avanzados.

CAMPUS ANAHUAC

Capacidad
por grupo

1:40 - 2:40 PM lunes y martes 10 $1,000 $500

Horario Frecuencia Costo inscripcién Costo mensualidad

* Maximo 10 alumnos por grupo.

El periodo de pagos comprende 10 mensualidades, correspondientes a los meses de septiembre a
junio. Cada mensualidad debe ser pagada a mas tardar el dia 10 de cada mes.



