
 

 

 

Carta Compromiso de Corresponsabilidad en Clases 

Extracurriculares 

 

Estimados padres de familia. 

 Ox School,  antepone como principio fundamental: la salud de los Alumnos  y Familias. 

Para nosotros el deporte es la base para aumentar la calidad de vida de nuestros 

alumnos y es el principal motor de crecimiento personal para su desarrollo físico, 

psicológico y social.   

Esto se logra con el trabajo en equipo de Padres de Familia, Alumnos y Maestros de Ox 

School hagamos un retorno seguro siguiendo los siguientes puntos. 

 

 Apoyar al personal de Ox School siguiendo las indicaciones en todo momento. 

  No bajar de su automóvil al momento de entregar o recoger a sus hijos. 

  Entregar y recibir  a los alumnos en el drop of o cancha asignada para el equipo o      

grupo. 

  Enviar a sus hijos con  2 cubre boca, gel sanitizante, 1 porta cubre boca, toalla, 

botella de agua de 1.5 litros o más y maleta para portar estos objetos. 

 Ser puntuales al entregar y recibir a sus hijos (se otorgarán solamente 15 minutos 

de tolerancia al inicio y al final del entrenamiento). 

 Respetar las medidas de distanciamiento social, NO saludar de mano, beso, 

abrazo, choque de puños o cualquier otra forma que implique contacto físico.  

 Queda estrictamente prohibida la presencia de acompañantes en cualquiera de las 

instalaciones y en cualquiera de las disciplinas deportivas, culturales y 

tecnológicas. En caso de incumplimiento se suspenderá el acceso a las 

instalaciones por tiempo indefinido. 

 Informar al maestro o entrenador si detectan algún síntoma del virus Covid-19, así 

también realizar una prueba (PCR), en caso de ser positiva se debe  aislar al 

menor por 14 días, una vez transcurrido el periodo de aislamiento  se deberá 

presentar la prueba negativa (PCR), para su incorporación a los a entrenamientos. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 Se compromete a realizar el primer filtro de detección en casa de los síntomas de 

Covid-19 como: (Tos, Gripa, Dolor de Cabeza, Fiebre o Escalofríos, Dolor 

Muscular, Escurrimiento Nasal, Estornudos, Malestar Gastrointestinal y Diarrea) 

para evitar posibles contagios en el Colegio Ox School, así tambien informar a su 

entrenador o maestro en caso de presentar un síntoma con el fin de tomar las 

medidas necesarias. 

 Los alumnos de Actividades Extracurriculares que asistan de forma presencial en 

esta época de contingencia, es necesario que presente una carta de buena salud 

de su médico tratante. 

 Cualquier omisión en cuestiones de salud, enfermedades y/o padecimientos que 

tenga el alumno y no sea reportado a la institución. La institución queda completa 

y totalmente excluida o deslindada de cualquier responsabilidad al presentarse 

cualquier problema o situación de riesgo que atente o ponga en peligro la 

integridad física, emocional y de salud de su hijo (a). 

 Al firmar el presente documento se compromete en apoyar y cumplir  todas las 

instrucciones que el personal le indique, al pie de la letra, así también que está 

integrando a su hijo (s) por voluntad propia y asume el riesgo que representa la 

pandemia (Covid-19). 

 

Nombre del alumno: 

Nombre de los padres de familia: 

Padre:                                                                                 

Madre: 

 

                                                                                                        

_____________________                                                            ___________________ 

         Firma del padre.                                                                        Firma de la madre 

 

“La estrategia brinda claridad, seguridad y certidumbre para la población, especialmente 

para los Padres de familia, alumnos y empleados de Ox School, además propicia una 

reapertura gradual, ordenada y cauta para que sea segura y duradera.”  


