
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

PLATO FUERTE

GUARNICIÓN 1

GUARNICIÓN 2

Pechuga empanizada rellena

Spaghetti al pomodoro

Puré de papa

Picadillo con verduritas

Arroz rojo a la jardinera

Frijolitos refritos

Enchiladas norteñas de queso

Papa y zanahoria adobadas

Ensalada verde

Hamburguesa de sirloin

Papas criscut

-

VACACIONES

OX MENUComida del día
$110 El platillo del día va a

acompañada de bebida.

PLATO FUERTE

GUARNICIÓN 1

GUARNICIÓN 2

VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES

PLATO FUERTE

GUARNICIÓN 1

GUARNICIÓN 2

VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES

*Nota: Se deberá de separar y pagar la comida 

en el área de Caja de Cafetería de su campus.

SOPA DEL DÍA Caldo tlalpeño (todos los lunes) Sopa de tortilla (todos los martes) Caldo de res (todos los miércoles) Caldo tlalpeño (todos los jueves) Sopa de tortilla (todos los viernes)

PLATO FUERTE

GUARNICIÓN 1

GUARNICIÓN 2

Pechuga empanizada a la

Fussilli al pesto de tomate

Verduras al vapor

Cortadillo de res en salsa de tomate

Arroz blanco a la jardinera

Frijolitos refritos

Entomatadas de pollo

Papas fritas

Sopita de fideos

Pollo a la jardinera

Arroz rojo

Frijolitos refritos

Papa al horno

Con carne y queso

Frijolitos con salchicha

florentina

de brócoli y queso


