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Ox School’

LUNES
29

Milanesa de pollo empanizada

Spaghetti al pomodoro
Verduritas salteadas
Agua purificada

Uvas

6

Pechuga a la cordon bleu
Spaghetti al pomodoro

Calabacita y champifones salteados

Agua purificada
Sandia

13

Croquetas de atun
Arroz rojo a la jardinera
Verduras salteadas
Agua purificada

Uvas

20

Pechuga empanizada a la Toscana

Spaghetti al pomodoro
Ejotes y zanahoria salteados
Agua purificada

Sandia

MARTES
30

Fajitas de res con queso
Arroz rojo a la jardinera
Frijolitos refritos

Agua purificada

Melon

7

Albdéndigas de res en salsa de tomate

Fettuccine a la carbonara
Ejotes y zanahoria salteados
Agua purificada

Manzana

14

Cortadillo de cerdo con calabacita y elote

Arroz
Frijolitos refritos
Agua purificada
Meldn

21

Picadillo de verduritas
Sopa de fideos
Frijolitos refritos

Agua purificada
Manzana

MIERCOLES
1

Entomatadas de pollo
Papas fritas

Sopita de fideos
Agua purificada
Papaya

Flautas de res

Papitas y zanahoria salteados
Sopita de letras

Agua purificada

Naranja

15

Enchiladas nortefas rojas de queso

Paitas y zanahoria salteados
Sopita de corbata

Agua purificada

Papaya

22

Enchiladas suizas

Papita y zanahoria salteadas
Sopita de meldn

Agua purificada

Naranja

JUEVES
2

Pollo en crema de elote
Arroz rojo a la jardinera
Verduritas al vapor
Agua purificada
Gelatina

Pollo al horno

Arroz rojo a la jardinera
Papita y zanahoria salteadas
Agua purificada

Gelatina

16

Tenders de pollo

Fussilli en salsa de pesto rojo
Verduras al vapor

Agua purificada

Gelatina

23

Boneless

Papas gajo
Sopita de letras
Agua purificada
Gelatina

*Nota: Se debera de realizar la compra del menu de Horario
de extension, en el area de Caja de su Campus.
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VIERNES
3

Taquitos de bistec
Frijolitos con salchicha
Patatitas sazonadas
Agua purificada
Yogurt

10

Pizza

Spaghetti al pomodoro
Papas gajo

Agua purificada
Yogurt

17

Quesadilla de bistec
Sopa de lentejas
Papas gajo

Agua purificada
Yogurt

24

Sope de picadillo

Papita y zanahoria salteadas
Sopa de lentejas

Agua purificada

Yogurt
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Ox School’

LUNES

Taquitos de picadillo
Sandia

Jugo

13

Burrito de deshebrada
Sandia

Jugo

20

Taquitos de picadillo
Sandia

Jugo

MENU

RS

MARTES

7

Sincronizada
Meldn

Jugo

14

Sandwich de jamodn y queso
Meldn

Jugo

21

Sincronizada
Meldn

Jugo

MIERCOLES

Pizza
Uvas

Jugo

Hot dog
Uvas

Jugo

Pizza
Uvas

Jugo

JUEVES

Taquitos de papa
Gelatina

Jugo

16

Taquitos de picadillo
Gelatina

Jugo

23

Taquitos de papa
Gelatina

Jugo

*Nota: Se debera de realizar la compra del menu de Lunch box,
en el drea de Caja de su Campus.

2025=2028

VIERNES

10

Chilli dog
Yogurt
Jugo

17

Pizza
Yogurt

Jugo

24

Chilli dog
Yogurt
Jugo



