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Ox School

Pechuga a la cordon bleu
Spaghetti al pomodoro
Verduritas al vapor

Agua de jamaica

Uvas

Taquitos al vapor de deshebrada

11

Milanesa de res empanizada
Penne en salsa pesto

Puré de papa

Agua de jamaica

Melon

Taquitos al vapor de deshebrada

18

ASUETO

25

VACACIONES

* Nota: Se deberd de realizar la compra del menu de Horario de extension,
en el area de Caja de su campus. Da clic: Ver horarios de caja

MARTES

S

Cortadillo de res nortefio
Arroz rojo a la jardinera
Frijolitos refritos

Agua de naranja

Mango

Sandwich de jamdn y queso

12

Albdndigas de res en salsa de tomate
Fettuccini a la carbonara

Zanahoria y calabaza salteadas

Agua de naranja

Manzana

Hot dog

19

Milanesa de pollo empanizada
Spaghetti al pomodoro

Papa fritas

Agua de naranja

Mango

Taquitos al vapor de deshebrada
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BAL o .
MIERCOLES

6

Flautas de res

Papa y zanahoria salteadas
Sopita de corbata

Agua de meldn

Papaya

Mollete con frijolitos y queso

19

Enfrijoladas de queso

Papas y zanahoria adobadas
Sopita de letras

Agua de pifa

NEICIIE]

Sandwich de ensalada de atun

20

Enchiladas suizas

Papas fritas

Sopita de fideos

Agua de sandia

Pifa

Mollete con frijolitos y queso

2/
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Lo

JUEVES

7

Pollo en salsa aurora
Arroz blanco a la jardinera
Verduritas al vapor

Agua de limoén

Naranja

Taquitos de picadillo

14

Pollo en salsa de espinacas
Arroz blanco a la jardinera
Verduritas al vapor

Agua de limdén

Pifa

Pizza

21

Hamburguesa de pollo
Papas gajo

Agua de limoén
NEIEIIE!

Taquito de picadillo

28
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VIERNES

Tortitas de papa y queso
Arroz rojo a la jardinera
Lentejas

Agua de jamaica

Yogurt

Cereal con leche y fruta

15

Croquetas de atun
Arroz rojo a la jardinera
Lentejas

Agua de jamaica
Natilla de vainilla
Tostadita con frijolitos y queso

22

Nuggets de pescado
Arroz azafranado
Papas fritas

Agua de jamaica
Gelatina de fresa
Cereal con leche y fruta
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MARTES

S

Taquitos al vapor de deshebrada Sandwich de jamodn y queso

Uvas
Jugo

11

Empalme de deshebrada

Meldn
Jugo

18

ASUETO
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Mango
Jugo

12

Hot dog
Manzana
Jugo

19

Sandwich de jamoén y queso
Mango
Jugo
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MIERCOLES

6

Mollete de frijolitos y queso
Papaya
Jugo

18

Sandwich de ensalada de atun
NEICIIE]
Jugo

20

Mollete de frijolitos y queso
Papaya
Jugo

2/
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en el drea de Caja de su campus. Da clic: Ver horarios de caja

JUEVES

7

Taquitos de picadillo

Naranja
Jugo

14k

Pizza
Pifa
Jugo

2

Taquitos de picadillo
Naranja
Jugo
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* Nota: Se deberd de realizar la compra del menu de Lunch box,
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VIERNES

Papas fritas y nuggets
Yogurt
Jugo

15

Taquitos de picadillo
Natilla de vainilla

Jugo

22

Papas fritas y nuggets
Yogurt

Jugo
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