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Ox School

LUNES
26

Pechuga empaniz(?ecggcgﬁlqueurgg
Spaghetti al pomodoro

Puré de papa

Meldn

Taquitos de picadillo

2

Milanesa de res empanizada
Spaghetti al pomodoro
Puré de papa

Sandia

Taquitos de deshebrada

9

Filete de pescado rebozado
Arroz azafranado a la jardinera
Papas fritas

Meldn

Taquitos de picadillo

16

ASUETO

28

Pechuga a la florentina
empanizada

Spaghetti al pomodoro

Puré de papa

Meldn

Taquitos de picadillo

* Nota: Se deberd de realizar la compra del menu de Horario de extension,

MIERCOLES
23

Enfrijoladas de queso

Papita y zanahoria salteadas
Sopa de letras

Manzana

Papas y nuggets de pollo

MARTES
2.7

Croguetas de atun

Arroz rojo a la jardinera

Verduritas al vapor

Sandia

Sandwich de jamdn y queso panela

S5

Escalopa de res en salsa espanola
Fettuccine a la carbonara
Calabacita y zanahoria salteados
Manzana

Sincronizada

10

Albéndigas de res en salsa

. de chipotle
Farfalle con espinacas y queso
Verduritas al vapor
Sandia

Sandwich de jamodn y queso

.

Picadillo con verduras
Arroz rojo a la jardinera
Frijolitos refritos
Manzana

Sincronizada

24,

Cortadillo de res nortefio
Arroz blanco a la jardinera
Frijolitos refritos

Sandia

Z

Flautitas de res

Papitas y zanahoria salteadas
Sopa de fideos

INEIEIE]

Sandwich de tender y queso

11

Entomatadas de queso
Papitas y zanahoria salteadas
Sopa de estrellitas

Manzana

Papas y nuggets de pollo

18

Enchiladas suizas

Papita y zanahoria salteadas
Sopa de municién

NEICIIE]

Sandwich de tender y queso

225

Envueltos de picadillo
Papita y zanahoria salteadas
Sopa de conchitas

Manzana

Sandwich de jamdn y queso panela Papas y nuggets de pollo

en el area de Caja de su Campus.

JUEVES
249

Pollo en salsa de elote
Arroz blanco a la jardinera
Verduras al vapor

Piha

Hot dog

S

Pollo a la reina

Arroz rojo a la jardinera
Verduras al vapor

Pifa

Chilli dog

12

Pollo en salsa de espinacas
Arroz rojo a la jardinera
Zanahoria y calabaza salteadas
Pifa

Hot dog

19

Pollo a la jardinera

Arroz blanco a la jardinera
Nopalitos a la mexicana
Piha

Chilli dog

26

Pollo al horno

Pasta de coditos con crema
. y jamon

Papas gajo

Pifa

Hot dog

VIERNES
50

Papa con queso y carne
Frijolitos con salchicha
Gelatina de fresa

Pizza

6

Pizza con peperoni

Fussilli al pesto

Ensalada de papa americana
Gelatina de naranja

Cereal con leche y fruta

19

Taquitos de bistec
Sopa de lentejas
Papas gajo
Gelatina de fresa
Pizza

20

Pollo frito

Mac and cheese

Papas a la francesa
Gelatina de naranja
Cereal con leche y fruta

27

Taco pirata

Frijolitos con salchicha
Patatitas salteadas
Gelatina de fresa

Pizza
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LUNES
26

Taquitos de picadillo
Melon
Jugo

2

Taquitos de deshebrada
Sandia
Jugo

9

Taquitos de picadillo
Meldn
Jugo

16

ASUETO

28

Taquitos de picadillo
Meldn

Jugo
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MARTES
27

Sandwich de jamdn y queso
Sandia panela

Jugo

iS5

Sincronizada
Manzana
Jugo

10

Sandwich de jamoén 'y queslo
Sandia paneia

Jugo

17

Sincronizada
Manzana
Jugo

24,

Sandwich de jamoén y queslo
Sandia panela

Jugo

\ \ﬂ
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MIERCOLES
28

Papas y nuggets de pollo
Manzana
Jugo

2

Sandwich de tender y queso
NEICIIE]
Jugo

17

Papas y nuggets de pollo
Manzana
Jugo

18

Sandwich de tender y queso
NEICIIE]
Jugo

25

Papas y nuggets de pollo
Manzana
Jugo
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JUEVES

249

Hot dog
Piha
Jugo

S

Chilli dog
Pina
Jugo

12

Hot dog
Pina
Jugo

19

Chilli dog
Piha
Jugo

28

Hot dog
Piha
Jugo

* Nota: Se debera de realizar la compra del menu de Lunch box,

en el drea de Caja de su Campus.

VIERNES

510)

Pizza
Gelatina de fresa
Jugo

6

Hot dog
Gelatina de naranja

Jugo

19

Pizza
Gelatina de fresa
Jugo

20

Hot dog
Gelatina de naranja

Jugo

27

Pizza
Gelatina de fresa

Jugo




