LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
2 S Z S 6

PLATO FUERTE Pechuga empanizada la cordon bleu Albdéndigas de res en salsa de tomate Pollo a la jardinera Puchero de res Papa asada con carne y queso
GUARNICION 1 Fusilli en salsa aurora Fetuccine a la carbonara Papas fritas Arroz
GUARN|C|0’N 2 Verduritas al vapor Ejotes y zanahorias salteados Sopita de estrellitas Frijolitos con salchicha
POSTRE Sandia Gelatina Meldn Flan de vainilla Manzana

S 10 17 12 15
PLATO FUERTE Pechuga empanizada con brécoli y queso Cortadillo en salsa de tomate Tender de pollo Pechuga en salsa de elote Pizza
GUARN|C|C')N 1 Spaghetti al pomodoro Arroz rojo a la jardinera Sopita de fideos y vegetales Arroz blanco a la jardinera Lacitos al pesto
GUARNICION 2 Puré de papa Frijoltos refritos Papas gajo Ejotes y zanahorias salteados Papas gajo
POSTRE INEIERIE] Flan de vainilla Pepino vy jicama Gelatina Manzana

6 17 18 19 240
PLATO FUERTE Pechuga empanizada con rajas y queso Bistec a la mexicana Boneless de pollo Pechuga en salsa de brocoli Taquito pirata
GUARNICION 1 Penne en salsa de chipotle Arroz rojo con vegetales Sopita de meldn y vegetales Arroz rojo con verduras Papas gajo
GUARNICION 2 Verduritas al vapor Frijolitos refritos Papas gajo Ejotes y zanahorias salteados Frijolitos con salchicha
POSTRE Naranja Flan de vainilla Meldn Gelatina Manzana

25 2 4l 225 246 27/
PLATO FUERTE Milanesa de resa la napolitana Picadillo con verduritas Pollo en salsa aurora Caldo tlalpefo C.T.E
GUARNICION 1 Rotini con espinacas y queso Arroz rojo con vegetales Fusilli en salsa e champifiones Arroz

GUARNICION 2 Verduritas al vapor Nopalitos adobados Zanahoria y calabacita salteadas
POSTRE Sandia Gelatina Pepino y jicama Flan de vainilla

Ox School

* Nota: Se debera de realizar la compra del menu de Horario de extensidén, a partir
del lunes 2 de mayo en el area de Caja de su campus. Da clic: Ver horarios de caja



https://oxschool.edu.mx/index.aspx?seccion=noticias&id=2900



